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1. Цель изучения дисциплины 
Целью освоения дисциплины «Гинекологическая эндокринология»  является 

подготовка квалифицированного врача-акушера-гинеколога, обладающего системой 
теоретических знаний и практических навыков, способного к полноценной самостоятельной 
работе в учреждениях практического здравоохранения.  

Задачами освоения дисциплины являются: 
– подготовка специалиста врача-акушера-гинеколога к самостоятельной 

профессиональной деятельности; 
– формирование умений в освоении новейших технологий и методик в 

профессиональной сфере. 
 

2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Дисциплина «Гинекологическая эндокринология» является обязательной 

дисциплиной вариативной части учебного плана. 
Дисциплина изучается во второй год подготовки ординатора, если иное не 

определено его индивидуальным планом подготовки. 
 

3. Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины в рамках 
образовательной программы, соотнесенных с планируемыми результатами обучения 

Индекс и содержание 
компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения  
по дисциплине 

УК-3. Способен руководить 
работой команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского персонала, 
организовывать процесс 
оказания медицинской 
помощи населению 

знать: 
– основы психологии, сотрудничества и командной работы; 
– права и должностные обязанности членов команды; 
– принципы планирования текущей работы и распределения нагрузки; 
– основы конфликтологии и принципы разрешения конфликтов и 
противоречий; 
уметь: 
– вырабатывать стратегию сотрудничества; 
– организовывать отбор членов команды и распределять роли в ней; 
– планировать и корректировать работу команды с учётом личностных 
особенностей ее членов; 
– распределять поручения и делегировать полномочия членам команды; 
– разрешать конфликты и противоречия в команде; 
– мотивировать команду и ее участников на достижение общего и 
индивидуального результата; 
владеть:  
– навыком выработки стратегии сотрудничества; 
– навыком отбора членов команды и распределения ролей в ней; 
– навыком планирования и корректировки работы команды с учётом 
личностных особенностей ее членов; 
– навыком распределения поручений и делегированием полномочий членам 
команды; 
– навыком разрешений конфликтов и противоречий в команде; 
– навыком мотивации на достижение командного и индивидуального 
результата. 

УК-4. Способен выстраивать 
взаимодействие в рамках 
своей профессиональной 
деятельности 

знать: 
– основы и правила деловой коммуникации; 
– принципы выработки единой стратегии взаимодействия; 
– правила ведения дискуссий; 
– терминологические единицы и номенклатурные наименования для 
академического и профессионального взаимодействия в своей сфере 
деятельности; 
уметь: 
– устанавливать и развивать профессиональные контакты в соответствии с 
потребностями совместной деятельности; 
– обмениваться информацией и вырабатывать единую стратегию 
взаимодействия; 
– участвовать в профессиональной дискуссии и аргументированно и 
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Индекс и содержание 
компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения  
по дисциплине 

конструктивно отстаивает свои позиции и идеи; 
– выбирать стиль делового общения в зависимости от ситуации; 
– использовать терминологические единицы и номенклатурные наименования 
для академического и профессионального взаимодействия; 
владеть:  
– навыком установления и развития профессиональных контактов в 
соответствии с потребностями совместной деятельности; 
– навыком обмена информацией и выработки единой стратегии 
взаимодействия; 
– навыком ведения профессиональной дискуссии и отстаивания своих 
позиций и идей; 
– стилями делового общения; 
– использованием терминологических единиц и номенклатурных 
наименований для академического и профессионального взаимодействия. 

ОПК-4. Способен проводить 
клиническую диагностику и 
обследование пациентов 

знать:  
– порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, стандарты 
медицинской помощи; 
– закономерности функционирования здорового организма человека и 
механизмы обеспечения здоровья с позиции теории функциональных систем; 
особенности регуляции функциональных систем организма человека при 
патологических процессах; 
– алгоритм обследования пациента при различных заболеваниях и (или) 
патологических состояниях систем; 
– методику сбора анамнеза жизни и заболевания; 
– методику общего осмотра пациента; 
– показания для назначения лабораторного и инструментального 
исследований и консультаций специалистов; 
– методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки 
состояния здоровья, медицинские показания к проведению исследований, 
правила интерпретации их результатов; 
– этиологию, патогенез и патоморфологию, клиническую картину, 
дифференциальную диагностику, особенности течения, осложнения и исходы 
заболеваний и (или) состояний; 
– Международную статистическую классификацию болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (МКБ); 
– симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате лабораторных 
исследований и инструментальных обследований; 
уметь:  
– руководствоваться порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, стандартами медицинской помощи; 
– осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания и 
интерпретировать полученные данные; 
– проводить общий осмотр пациента и оценивать анатомо-функциональное 
состояние органов и систем; 
– формулировать предварительный диагноз; 
– обосновывать и планировать объем лабораторного, инструментального 
обследований и консультации специалистов других профилей, 
интерпретировать полученные результаты; 
– выявлять основные клинические симптомы и синдромы заболеваний и (или) 
состояний систем; 
– выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в 
результате лабораторных исследований и инструментальных обследований; 
– определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе 
скорой специализированной, медицинской помощи; 
– формулировать клинический диагноз в соответствии с МКБ; 
владеть:  
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Индекс и содержание 
компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения  
по дисциплине 

– сбором жалоб, анамнеза жизни и заболевания и интерпретацией 
полученных данных; 
– проведением общего осмотра пациента и оценкой анатомо-
функционального состояния органов и систем; 
– формулированием предварительного диагноза; 
– обоснованием и планированием объема лабораторного, инструментального 
обследований и консультаций специалистов других профилей, 
интерпретацией полученных результатов; 
– выявлением основных клинических симптомов и синдромов заболеваний и 
(или) состояний систем; 
– выявлением симптомов и синдромов осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в 
результате лабораторных исследований и инструментальных обследований; 
– определением медицинских показаний для оказания скорой, в том числе 
скорой специализированной, медицинской помощи; 
– формулированием клинического диагноза в соответствии с МКБ. 

ОПК-5. Способен назначать 
лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, контролировать 
его эффективность и 
безопасность 

знать: 
– порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, стандарты 
медицинской помощи; 
– статистику заболеваемости отдельными нозологиями в регионе; 
– современные методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, применяемых в неонатологии; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к назначению; возможные осложнения, 
побочные действия, нежелательные реакции, в том числе непредвиденные; 
– методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний 
систем; медицинские показания и медицинские противопоказания; 
возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 
числе непредвиденные; 
– способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших при 
обследовании или лечении пациентов с заболеваниями и (или) состояниями; 
– требования асептики и антисептики; 
– медицинские показания для направления на специализированное лечение; 
– критерии эффективности проводимого лечения; 
уметь: 
– руководствоваться порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, стандартами медицинской помощи; 
– собирать и анализировать статистические данные по отдельным нозологиям 
в своей работе; 
– применять современные методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– назначать немедикаментозное лечение пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе непредвиденные, возникшие в 
результате диагностических манипуляций, применения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, немедикаментозного 
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Перечень планируемых результатов обучения  
по дисциплине 

лечения, хирургических и диагностических вмешательств; 
– определять медицинские показания и направлять пациентов на 
специализированное лечение; 
– оценивать эффективность и безопасность проводимого лечения, в случае 
необходимости корректировать назначения; 
владеть: 
– сбором и анализом статистических данных по отдельным нозологиям в 
своей работе; 
– современными методами лечения пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– назначением немедикаментозного лечения пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
– навыком предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в 
результате диагностических манипуляций, применения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, немедикаментозного 
лечения, хирургических и диагностических вмешательств; 
– определением медицинских показаний и направлением пациентов на 
специализированное лечение; 
– оценкой эффективности и безопасности проводимого лечения; 
– корректировкой лечебных назначений при необходимости. 

ОПК-6. Способен проводить 
и контролировать 
эффективность мероприятий 
по медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов 

знать: 
– порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, стандарты 
медицинской помощи; 
– основы медицинской реабилитации пациентов с различными заболеваниями 
и (или) патологическими состояниями систем; 
– медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению 
мероприятий медицинской реабилитации у пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями, в том числе индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации инвалидов; 
– механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм; 
– медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями к врачам-специалистам для назначения проведения 
мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов; 
– медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями к врачам-специалистам для назначения и проведения 
санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов; 
– способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в 
результате мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями; 
– принципы и методы формирования приверженности пациента с 
заболеваниями  и (или) состояниями медицинской реабилитации; 
уметь: 
– руководствоваться порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, стандартами медицинской помощи; 
– определять медицинские показания и медицинские противопоказания к 
проведению мероприятий медицинской реабилитации у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями, в том числе индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов; 



6 

Индекс и содержание 
компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения  
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– разрабатывать план реабилитационных мероприятий пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующим порядком организации медицинской 
реабилитации; 
– проводить мероприятия медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующим порядком организации медицинской 
реабилитации и оценивать их безопасность и эффективность; 
– определять медицинские показания для направления пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями к врачам-специалистам для назначения 
проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации и абилитации 
инвалидов; 
– определять медицинские показания для направления пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями к врачам-специалистам для назначения и 
проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов; 
– предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе непредвиденные, возникшие в 
результате мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями; 
– формировать приверженность пациента с заболеваниями и (или) 
состояниями медицинской реабилитации; 
владеть: 
– определением медицинских показаний и медицинских противопоказаний к 
проведению мероприятий медицинской реабилитации у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями, в том числе индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов; 
– разработкой плана реабилитационных мероприятий пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующим порядком организации медицинской 
реабилитации; 
– проведением мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующим порядком организации медицинской 
реабилитации и оценивать их безопасность и эффективность; 
– определением медицинских показаний для направления пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями к врачам-специалистам для назначения 
проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации и абилитации 
инвалидов; 
– определением медицинских показаний для направления пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями к врачам-специалистам для назначения и 
проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов; 
– предотвращением или устранением осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в 
результате мероприятий медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями; 
– формированием приверженности пациента с заболеваниями и (или) 
состояниями медицинской реабилитации. 

ОПК-7. Способен проводить 
в отношении пациентов 
медицинскую экспертизу 

знать: 
– нормативные правовые акты, регламентирующие порядки проведения 
медицинских экспертиз, выдачи листков временной нетрудоспособности, в 
том числе в форме электронного документа, правила признания лица 
инвалидом; 
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– медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое 
нарушение функций организма, обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями, последствиями травм или дефектами, на медико-социальную 
экспертизу, требования к оформлению медицинской документации; 
уметь: 
– формулировать медицинские заключения по результатам медицинских 
экспертиз, в части наличия и (или) отсутствия заболеваний и (или) состояний; 
– оформлять листок нетрудоспособности, в том числе по уходу за больным 
членом семьи; 
– подготавливать необходимую медицинскую документацию пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями для осуществления медико-социальной 
экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-
социальной экспертизы; 
– направлять пациентов с заболеваниями и (или) состояниями на медико-
социальную экспертизу; 
владеть: 
– определением необходимости ухода за пациентом с заболеваниями и (или) 
состояниями; 
– оформлением листка временной нетрудоспособности, в том числе по уходу 
за больным членом семьи; 
– подготовкой необходимой медицинской документации пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями для осуществления медико-социальной 
экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-
социальной экспертизы; 
– направлением пациентов с заболеваниями и (или) состояниями на медико-
социальную экспертизу. 

ОПК-10. Способен 
участвовать в оказании 
неотложной медицинской 
помощи при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского вмешательства 

знать: 
– методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных 
представителей); 
– клинические признаки состояний, представляющих угрозу жизни, включая 
состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной форме; 
– методику физикального исследования (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация); 
– правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 
уметь: 
– распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной форме; 
– оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения 
и (или) дыхания); 
– применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме; 
– выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 
владеть: 
– оценкой состояния пациентов, требующего оказания медицинской помощи 
в экстренной форме; 
– распознаванием состояний, представляющих угрозу жизни, включая 
состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной форме; 
– оказанием медицинской помощи в экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания); 
– применением лекарственных препаратов и медицинских изделий при 
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оказании медицинской помощи в экстренной форме. 
ПК-1. Способен к 
проведению медицинского 
обследования пациентов в 
период беременности, в 
послеродовой период, после 
прерывания беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез в 
амбулаторных условиях и 
(или) в условиях дневного 
стационара, в стационарных 
условиях 

ПК-1/ИД-1. Собирает жалобы, анамнез жизни и заболевания пациентов в 
период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез (их законных представителей) 

ПК-1/ИД-2. Интерпретирует информацию, полученную от пациентов (их 
законных представителей) в период беременности, в послеродовой период, 
после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез 

ПК-1/ИД-3. Осматривает и проводит медицинское обследование пациентов в 
период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез 

ПК-1/ИД-4. Формулирует предварительный диагноз и составляет план 
проведения лабораторных и инструментальных обследований пациентов в 
период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

ПК-1/ИД-5. Направляет пациентов в период беременности, в послеродовой 
период, после прерывания беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных 
желез на лабораторные и инструментальные обследования в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 
рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 

ПК-1/ИД-6. Выполняет и обеспечивает безопасность диагностических 
манипуляций пациентам в период беременности, в послеродовой период, 
после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 
соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 

ПК-1/ИД-7. Интерпретирует результаты осмотра и медицинского 
обследования, лабораторных и инструментальных обследований пациентов в 
период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез 

ПК-1/ИД-8. Направляет пациентов в период беременности, в послеродовой 
период, после прерывания беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных 
желез на консультацию к врачам-специалистам в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

ПК-1/ИД-9. Направляет пациентов для оказания специализированной, в том 
числе высокотехнологической, медицинской помощи, в условиях стационара 
или дневного стационара при наличии медицинских показаний 

ПК-1/ИД-10. Обеспечивает оптимальный выбор принципов подготовки к 
планируемой беременности, принципов ведения беременности, родов и 
послеродового периода, в том числе у пациентов с соматическими 
заболеваниями и инфекционными заболеваниями 

ПК-1/ИД-11. Устанавливает диагноз пациентам в период беременности, в 
послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных 
желез в соответствии с действующей Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее – МКБ) 
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ПК-1/ИД-12. Выполняет дифференциальную диагностику акушерских 
осложнений, гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез 

ПК-1/ИД-13. Определяет медицинские показания для оказания скорой, в том 
числе скорой специализированной, медицинской помощи пациентам в период 
беременности, родов, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез 

ПК-2. Способен к 
назначению и проведению 
лечения пациентам в период 
беременности, в 
послеродовой период, после 
прерывания беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез, контроль 
его эффективности и 
безопасности в амбулаторных 
условиях и (или) в условиях 
дневного стационара, в 
стационарных условиях 

ПК-2/ИД-1. Оценивает тяжесть состояния пациентов в период беременности, 
в послеродовой период, после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез 

ПК-2/ИД-2. Разработка плана лечения пациентов в период беременности, в 
послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных 
желез с учетом диагноза, возрастных анатомо-физиологических особенностей 
и клинической картины в соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

ПК-2/ИД-3. Назначает, оценивает эффективность и безопасность 
лекарственных препаратов, медицинских изделий и немедикаментозной 
терапии пациентам в период беременности, в послеродовой период, после 
прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 
соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 

ПК-2/ИД-4. Назначает лечебное питание пациентам в период беременности, в 
послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных 
желез в соответствии с порядком оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 

ПК-2/ИД-5. Назначает и выполняет медицинские вмешательства, в том числе 
хирургические, пациентам в период беременности, в послеродовой период, 
после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 
соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 

ПК-2/ИД-6. Обеспечивает безопасность медицинских вмешательств, 
лечебных манипуляций, в том числе хирургических, проводимых пациентам в 
период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез 

ПК-2/ИД-7. Корригирует лечение при наличии медицинских показаний в 
соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 
пациентам в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез 

ПК-2/ИД-8. Разрабатывает план послеоперационного ведения пациентов в 
период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

ПК-2/ИД-9. Проводит профилактику и лечение осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 
возникших у пациентов в период беременности, в послеродовой период, 
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после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 
результате медицинских вмешательств, манипуляций, в том числе 
хирургических, применения лекарственных препаратов, медицинских 
изделий, немедикаментозной терапии 

ПК-2/ИД-10. Определяет медицинские показания для направления и 
направляет пациентов в период беременности, родов, в послеродовой период, 
после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными изменениями молочных желез к врачам-
специалистам при наличии показаний в соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

ПК-2/ИД-11. Определяет медицинские показания и направляет пациентов в 
период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез для оказания 
специализированной, в том числе высокотехнологической, акушерско-
гинекологической медицинской помощи в условиях стационара или дневного 
стационара в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на 
основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской 
помощи 

ПК-2/ИД-12. Оказывает медицинскую помощь пациентам в неотложной 
форме в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 

ПК-3. Способен к 
проведению и контролю 
эффективности медицинской 
реабилитации пациентов в 
период беременности, в 
послеродовой период, после 
прерывания беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез в 
амбулаторных условиях и 
(или) в условиях дневного 
стационара, в стационарных 
условиях 

ПК-3/ИД-1. Разрабатывает план мероприятий по медицинской реабилитации 
пациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез в соответствии с порядком 
организации медицинской реабилитации и порядком организации санаторно-
курортного лечения 

ПК-3/ИД-2. Определяет медицинские показания и медицинские 
противопоказания для проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации, санаторно-курортного лечения пациентов в период 
беременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез в соответствии с порядком организации 
медицинской реабилитации и порядком организации санаторно-курортного 
лечения 

ПК-3/ИД-3. Направляет пациентов в период беременности, в послеродовой 
период, после прерывания беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных 
желез к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения в соответствии с 
порядком организации медицинской реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения 

ПК-3/ИД-4. Проводит мероприятия по медицинской реабилитации пациентов 
в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез в соответствии с порядком 
организации медицинской реабилитации 

ПК-3/ИД-5. Оценивает эффективность и безопасность проведения 
мероприятий по медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения 
пациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных желез в соответствии с порядком 
организации медицинской реабилитации и порядком организации санаторно-
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Индекс и содержание 
компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения  
по дисциплине 

курортного лечения 

ПК-4. Способен к 
проведению и контролю 
эффективности мероприятий 
по профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению среди женщин 
в амбулаторных условиях и 
(или) в условиях дневного 
стационара, в стационарных 
условиях 

ПК-4/ИД-1. Проводит работы по пропаганде здорового образа жизни среди 
женщин, профилактике акушерских осложнений, гинекологических 
заболеваний и заболеваний молочных желез 

ПК-4/ИД-2. Назначает профилактические мероприятия по снижению 
материнской, перинатальной и гинекологической заболеваемости, выполняет 
контроль за их соблюдением в соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

ПК-4/ИД-3. Формирует программы здорового образа жизни, включая 
программы снижения потребления табака и алкоголя, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ, борьбы с лишним весом у женщин 

ПК-4/ИД-4. Организовывает и проводит медицинские профилактические 
осмотры в отношении пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
органов женской репродуктивной системы, а также иные мероприятия по 
профилактике и раннему выявлению гинекологических заболеваний и 
заболеваний молочных желез 

ПК-4/ИД-5. Контролирует выполнение профилактических мероприятий у 
женского населения и оценивает эффективность их проведения 

ПК-4/ИД-6. Проводит диспансеризацию женщин 

ПК-4/ИД-7. Выполняет диспансерное наблюдение женщин, в том числе в 
период беременности и в послеродовой период 

ПК-4/ИД-8. Заполняет и направляет экстренное извещение о случае 
инфекционного, паразитарного и другого заболевания, носительства 
возбудителей инфекционных болезней в территориальные органы, 
осуществляющие федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор, при выявлении инфекционного заболевания у 
женщин 

ПК-4/ИД-9. Определяет медицинские показания к введению 
ограничительных мероприятий (карантина) и показания для направления 
пациенток к врачу-специалисту 

ПК-4/ИД-10. Проводит санитарно-противоэпидемические мероприятия в 
случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинные 
мероприятия при выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных 
заболеваний у женщин 

 
4. Трудоемкость разделов дисциплины и виды занятий. 

Общий объем дисциплины в зачетных единицах: 4 
Общий объем дисциплины в академических часах 144 
Форма промежуточной аттестации:  зачет с оценкой 

 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

 

Конта
ктная 
работа 

В том числе 
СР Всего, 

ак.ч. Л П С 

1. Гормоны в гинекологии 16 2 8 6 16 32 

2. Бесплодный брак. Эндокринное 
бесплодие 18 2 10 6 16 34 

3. Эндометриоз 16 2 10 4 16 32 
4. Первичная и вторичная аменорея 14 2 8 4 16 30 
5. Болезни молочной железы 8  8  8 16 
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 Итого 72 8 44 20 72 144 
Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная 
работа обучающегося 

 
5. Содержание разделов, тем дисциплины 

 
Раздел 1. Гормоны в гинекологии. 
Тема: Гормональный статус женщины. Определение гормонального статуса 

женщины. Интерпретация результатов гормонального исследования. Диагностика 
менопаузального синдрома по данным гормонального исследования. Методы обследования 
пациентки, страдающей эндокринными нарушениями функций репродуктивной системы. 
Определение необходимого объема обследования у женщин с эндокринными нарушениями 
репродуктивной системы. Определение необходимого объема терапии у женщин с 
эндокринными нарушениями репродуктивной системы. 

Тема: Патологические и физиологические изменения гормонального статуса 
женщины. Гипоэстрогенные состояния у женщин. Гиперпластические процессы эндометрия. 
Предменструальный синдром. Синдром поликистозных яичников (этиология, патогенез, 
лечение). Гиперпролактенемии (этиология, патогенез, лечение). Нейро-эндокринный 
синдром. Сахарный диабет и репродуктивная функция. Заболевания щитовидной железы и 
репродуктивная функция. Менопауза. Перименопаузальный синдром. Заместительная 
гормонотерапия. 

Раздел 2. Бесплодный брак. Эндокринное бесплодие. 
Тема: Методы исследования в гинекологии. Клинические, лабораторные, 

эндоскопические и ультразвуковые методы исследования в гинекологии. 
Тема: Бесплодие. Алгоритм обследования при бесплодии. Нарушения менструального 

цикла. Дисфункциональные маточные кровотечения. Гормональная коррекция нарушений 
репродуктивной функции у женщин. 

Раздел 3. Эндометриоз. 
Тема: Эндометриоз. Определение, этиология, патогенез, классификация. Внутренний 

эндометриоз. Наружный эндометриоз. Экстрагенитальный эндометриоз. Этиология и 
патогенез. 

Тема: Диагностика и лечение эндометриоза. Современные методы диагностики и 
лечения. 

Раздел 4. Первичная и вторичная аменорея. 
Тема: Нарушение функции яичников. Преждевременная недостаточность функции 

яичников. Адреногенитальный синдром. Этиология и патогенез. 
Тема: Методы диагностики и лечения нарушения функции яичников. Методы 

диагностики и лечения первичной и вторичной аменореи. 
Раздел 5. Болезни молочной железы. 
Тема: Заболевания молочной железы. Классификация заболеваний молочной железы. 
Тема: Некоторые заболевания молочной железы. Мастопатия в практике врача - 

акушера-гинеколога. Доброкачественные новообразования молочных желез. Рак молочной 
железы. 
 

6. Семинарские занятия 

№ 
п/п Тема, содержание занятия Кол-во 

часов 
Текущий 
контроль 

1.  Гормоны в гинекологии 6 устный опрос  
 Вопросы: 

1. Методы обследования пациентки, страдающей 
эндокринными нарушениями функций репродуктивной 
системы. Определение необходимого объема 
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обследования у женщин с эндокринными нарушениями 
репродуктивной системы. 
2. Определение необходимого объема терапии у женщин 
с эндокринными нарушениями репродуктивной системы. 

2.  Бесплодный брак. Эндокринное бесплодие 6 устный опрос  
 Вопросы: 

1. Алгоритм обследования при бесплодии.   

3.  Эндометриоз 4 устный опрос  
 Вопросы: 

1. Классификация.  Этиология. Патогенез. Клинические 
проявления заболевания. 
2. Современные методы диагностики и лечения. 

  

4.  Первичная и вторичная аменорея 4 устный опрос  
 Вопросы: 

1. Этиология. Патогенез. Методы диагностики и лечения.   

 Всего 20  
 

7. Практические занятия 

 
8. Учебная и учебно-методическая литература по дисциплине 

№ Основная литература 

№ 
п/п Тема, содержание занятия Кол-во 

часов 
 Гормоны в гинекологии 8 

1.  Гипоэстрогенные состояния у женщин. 1 
2.  Гиперпластические процессы эндометрия. 1 
3.  Предменструальный синдром. 1 
4.  Синдром поликистозных яичников. 1 
5.  Гиперпролактенемии. 1 
6.  Нейро-эндокринный синдром. 1 

7.  Сахарный диабет и репродуктивная функция. Заболевания щитовидной 
железы и репродуктивная функция. 1 

8.  Менопауза. Перименопаузальный синдром. 1 
 Бесплодный брак. Эндокринное бесплодие 10 

9.  Клинические, лабораторные, эндоскопические и ультразвуковые методы 
исследования в гинекологии. 4 

10.  Гормональная коррекция нарушений репродуктивной функции у 
женщин. 6 

 Эндометриоз 10 
11.  Внутренний эндометриоз. Современные методы диагностики и лечения. 4 
12.  Наружный эндометриоз. Современные методы диагностики и лечения. 4 

13.  Экстрагенитальный эндометриоз. Современные методы диагностики и 
лечения. 2 

 Первичная и вторичная аменорея 8 

14.  Преждевременная недостаточность функции яичников. Методы 
диагностики и лечения. 4 

15.  Адреногенитальный синдром. Методы диагностики и лечения. 4 
 Болезни молочной железы 8 

16.  Доброкачественные новообразования молочных желез. 4 
17.  Рак молочной железы. 4 

 Всего 44 
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п/п 
1.  Манухин И.Б. Гинекологическая эндокринология. Клинические лекции / И.Б. 

Манухин, Л.Г. Тумилович, М.А. Геворкян, Е.И. Манухина. – 4-е изд. , перераб. и 
доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 304 с. (Серия «Библиотека врача-
специалиста») – ISBN 978-5-9704-6674-2. – Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970466742.html 

2.  Древаль А.В. Репродуктивная эндокринология / Древаль А.В. – Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. – 240 с. – ISBN 978-5-9704-5370-4. – Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453704.html 

3.  Манухин И.Б. Гиперандрогенные синдромы в гинекологии / И.Б. Манухин, М.А. 
Геворкян, Е.И. Манухина – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 112 с. – ISBN 978-5-
9704-5666-8. – Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456668.html 

№ 
п/п Дополнительная литература 

1.  Доброхотова Ю.Э. Гиперандрогения и репродуктивное здоровье женщины / Ю.Э. 
Доброхотова, З.Э. Рагимова, И.Ю. Ильина, Д.М. Ибрагимова и др. – 3-е изд., испр. и 
доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 144 с. – ISBN 978-5-9704-5277-6. – Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452776.html 

2.  Балан В.Е. Сложные вопросы терапии менопаузальных нарушений / под ред. В.Е. 
Балан, Я.З. Зайдиевой, В.А. Петрухина. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 344 с. – 
ISBN 978-5-9704-5803-7. – Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458037.html 

3.  Вишневский А.С. Гиперпластический синдром в гинекологии / Вишневский А.С. – 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 192 с. (Серия «Библиотека врача-специалиста») – 
ISBN 978-5-9704-4373-6. – Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443736.html 

 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (информационно-справочные системы, 

профессиональные базы данных, периодические издания и др.) 

№ 
п/п 

Наименование интернет-
ресурса Адрес в сети «Интернет» Условия 

доступа 
1.  Консультант-Плюс – 

некоммерческая интернет-
версия  

www.consultant.ru свободный 

2.  «Гарант.ру» – 
информационно-правовой 
портал 

https://www.garant.ru/ свободный 

3.  Электронный фонд 
нормативно-технической и 
нормативно-правовой 
информации Консорциума 
«Кодекс» 

http://docs.cntd.ru/ свободный 

4.  Научная электронная 
библиотека (РИНЦ) 
«eLibrary.ru» –  
российская 
информационно-
аналитическая база 
научных публикаций по 

https://elibrary.ru/ 
 Свободный 
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№ 
п/п 

Наименование интернет-
ресурса Адрес в сети «Интернет» Условия 

доступа 
разным отраслям  

5.  Научная электронная 
библиотека 
«КиберЛенинка» 
(периодические издания, 
научные статьи и др.) 

https://cyberleninka.ru/ 
 Свободный 

6.  Официальный портал МЧС 
России «Культура 
безопасности 
жизнедеятельности» – 
Доврачебная помощь 

http://www.culture.mchs.gov.ru/medical свободный 

7.  Министерство 
здравоохранения 
Российской Федерации. 

https://minzdrav.gov.ru/ свободный 

8.  Рубрикатор клинических 
рекомендаций https://cr.minzdrav.gov.ru/ свободный 

9.  Федеральный фонд 
обязательного 
медицинского страхования 

https://www.ffoms.gov.ru/ свободный 

10.  Всемирная организация 
здравоохранения https://www.who.int/ru свободный 

11.  Центральный НИИ 
организации и 
информатизации 
здравоохранения 

http://mednet.ru 
 свободный 

12.  Федеральная служба по 
надзору в сфере 
защиты прав потребителей 
и благополучия 
человека 

https://www.rospotrebnadzor.ru/ свободный 

13.  Федеральная служба 
государственной 
статистики 

https://rosstat.gov.ru/ свободный 

14.  Электронный журнал 
Государственный 
менеджмент 

http://gosman.ru свободный 

15.  Экспертная сеть по 
вопросам управления http://gosbook.ru свободный 

16.  Общероссийская 
социальная сеть «Врачи 
РФ» 

https://vrachirf.ru/ свободный 

17.  Медицинская 
информационная 
платформа MedElement 

https://medelement.com/ свободный 

18.  Сайт Европейского совета 
по реанимации (ERC) www.erc.edu свободный 

19.  Сайт Национального 
совета по реанимации 
(Россия) 

www.rusnrc.com свободный 

20.  Сайт Российской https://raspm.ru/ свободный 

http://mednet.ru/
http://gosman.ru/
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№ 
п/п 

Наименование интернет-
ресурса Адрес в сети «Интернет» Условия 

доступа 
ассоциации специалистов 
перинатальной медицины 

21.  Сайт Общероссийской 
общественной организации 
содействия развитию 
неонатологии «Российское 
общество неонатологов» 

https://neonatology.pro/ свободный 

22.  Сайт Российского 
общества онкомаммологов http://www.breastcancersociety.ru/ свободный 

23.  Сайт Российского 
общества акушеров-
гинекологов 

https://roag-portal.ru/ свободный 

24.  Электронная библиотека 
по истории акушерства и 
гинекологии 

https://akusher-lib.ru/ свободный 

 
10. Перечень программного обеспечения, необходимый для освоения дисциплины 

№ 
п/п Наименование программного обеспечения Условия предоставления 

1. Офисный пакет Microsoft Windows по договору 
2. ЕАИС на базе МИС «Медиалог» по договору 
3. Многофункциональная АСУОП МБУ ИНО по договору 
4. Kaspersky Endpoint Security для Windows по договору 
5. WEBINAR (ВЕБИНАР) по договору 
6. Системы КонсультантПлюс по договору 
7. ЭБС Лань Электронно-библиотечная система по договору 
8. Консультант врача Электронная медицинская библиотека по договору 
9. Платформа дистанционного обучения LMS Moodle свободно распространяемое 
12. Офисный пакет LibreOfiice свободно распространяемое 
13. Архиватор 7-Zip свободно распространяемое 
14. Система Voov meeting (voovmeeting.com) свободно распространяемое 

 
11. Оценочные средства для контроля качества подготовки 

Текущий контроль успеваемости 
Текущий контроль успеваемости – это текущий контроль освоения дисциплины. 
Текущий контроль проводится в виде устного опроса на занятиях. 

 
Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – это результаты освоения дисциплины или части дисциплины. 
Промежуточная аттестация по дисциплине проводится по окончании семестра.  
Форма аттестации: зачет с оценкой. 
Задания для аттестации включают в себя вопросы для устного опроса. 
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Приложение к рабочей программе дисциплины 
«Гинекологическая эндокринология» с оценочными средствами 
программы ординатуры 31.08.01 Акушерство и гинекология 

 
Фонд оценочных средств 

 
Перечень вопросов для подготовки к зачету 

 
1. Клинические, лабораторные, эндоскопические и ультразвуковые методы 

исследования в гинекологии. 
2. Гормоны в гинекологии. 
3. Гипоэстрогенные состояния у женщин. 
4. Гиперпластические процессы эндометрия. 
5. Предменструальный синдром. Этиология. Патогенез. Лечение. 
6. Синдром поликистозных яичников. Этиология. Патогенез. Лечение. 
7. Гиперпролактенемии. Этиология. Патогенез лечение. 
8. Нейро-эндокринный синдром. 
9. Сахарный диабет и репродуктивная функция. 
10. Заболевания щитовидной железы и репродуктивная функция. 
11. Менопауза. Перименопаузальный синдром. Заместительная гормонотерапия. 
12. Бесплодный брак. Эндокринное бесплодие. 
13. Нарушение менструального цикла. Дисфункциональные маточные кровотечения. 
14. Эндометриоз. Внутренний эндометриоз. Наружный эндометриоз. 

Экстрагенитальный эндометриоз. 
15. Мастопатия диагностика и лечение. 
16. Первичная и вторичная аменорея. 
17. Преждевременная недостаточность функции яичников. 
18. Адреногенитальный синдром. 
19. Осложнения беременности при сахарном диабете. 
20. Лечение больных с синдромом истощения яичников. 
21. Заместительная гормонотерапия. 
22. Доброкачественные новообразования молочных желез. Диагностика. 
23. Рак молочной железы. Диагностика. Лечение. 
24. Гормонотерапия подростков. 
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